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! Lena Metzler
~ mit solidem
Comeback

Leichtathletik
LC Adler Bottrop

Parallel zu den NRW-Langstrecken-

meisterschaften fand in Essen der

Tag der Uberflieger statt. Der TLV

Germania Uberruhr hatte zur Erst-

veranstaliung des Springermeetings

auf die Bezirkssportanlage auf die
| Essener Ruhrhalbinsel eingeladen.
| Der Fokus lag an diesem Tag auf dem
| Weit- und Hochsprung.

In einer mit kleinen Zusatztribii-
nen ausgestatteten Sprungarena
stieg Lena Metzler nach langer ver-
letzungs- und krankheitsbedingter
Wettkampfpause mit ihrem ersten
Springen nach gut sieben Monaten
wieder ein. Mit der iibersprungenen
Hohe von 1,58 m war die Bottroper
Leistungssportlerin  zwar selbst
nicht zufrieden, konnte sich aber so-
fort in ihrem ersten Wettkampf die
Qualifikationen fiir die Nordrhein-
und NRW-Meisterschaften sichern,

Beim Weitsprung priisentierten
sich Jonas Herzog und Max GroRe
Kreul den Zuschauern. Jonas Her-
zog sicherte sich in der Altersklasse
U18 den dritten Platz mit einer Weite
von 5,87 m. Damit blieb er nur
knapp unter seiner diesjéhrigen Hal-
lenbestleistung von 6,00 m. Bei Max
GroBe Kreul lief es nicht so wie ge-
plant, Mit Anlaufproblemen fand er
nicht richtig in den Wettkampf, und
sprang nur auf 5,37 m.

Dustin Biichel wirft Stadionrekord

In den Kreis Soest in Westfalen zog
es die U18 Athleten, um am Werfer-
tag des TV Geseke teilzunehmen.
Ein liebevoll organisierter und tech-
nisch optimal ausgestatteter Wett-
kampf befliigelte die fiinf angereis-
ten Bottroper trotz teilweiser subop-
timaler Vorbereitung zu hervorra-
genden Leistungen. Dustin Biichel
siegte in allen drei Wurfdisziplinen
und erzielte mit geworfenen 49,35 m
im Speer sogar einen neuen Stadion-
rekord. Lavinia Brune steigerte ihre
Jahresbestweite in der gleichen Dis-
ziplin auf 35,35 m und sicherte sich
damit den zweiten Platz. Perstnli-
che, qualifikationsnahe Bestweiten
erzielten Emily Goga im Kugelsto-
Ren mit 9,81 m und Jonas Bockholt
im Diskuswurf mit 30,83 m.
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