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Nina Endt unterstreicht ihre gute Form

Platz 23 bei den Deutschen Meisterschaften im Crosslauf

Nina Endt vom LC Adler Bottrop vertrat am Wochenende die Bottroper Farben bei
den Deutschen Meisterschaften im Crosslauf. Im niedersachsischen Loningen landete

sie in der Altersklasse U18 am Ende auf dem 23. Platz und damit im guten Mittelfeld.

Nach ihrem souveranen Sieg bei den
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Kreismeisterschaften in der Altersklasse
U18im Februar hatte Nina Endt
kontinuierlich im Training an sich
gearbeitet und konnte ihre guten

Ergebnisse gleich mehrfach bestatigen. Bei

den NRW-Meisterschaften unter dem DEe
Nina Endt konnte mit ihrem Abschneiden bei
den Deutschen Meisterschaften zufrieden sein.

Uber die 1500 Meter deutlich, in der Foto: LCAB

Zwischenwertung bei der Duisburger

Hallendach pulverisierte sie ihre Bestzeit

Winterlaufserie belegt Endt aktuell einen starken dritten Gesamtrang in der

Zwischenwertung der Frauenklasse.

Die Form stimmte also und auch bei den Deutschen Meisterschaften in Loningen
konnte Nina Endt an ihre guten Leistungen anknuipfen. Am Ende reichte es zu Rang 23
in der Gesamtwertung der Altersklasse U18. Fiir die anspruchsvolle Strecke liber 4,36
Kilometer bendtigte die junge Bottroperin 18:08 Minuten. ,Dabei ging sie das Rennen
taktisch klug etwas verhaltener an und konnte dann in der zweiten Halfte eine
Vielzahl von Konkurrentinnen tiberholen. Mit diesem tollen Ergebnis konnte sie ihre
gute Form unter Beweis stellen und kann nun selbstbewusst in die nachsten Laufe
gehen®, betonte ihr Trainer Jens RofRkothen. Im vergangenen Jahr hatte Endt bei den

Deutschen Meisterschaften den 37. Platz belegt.

Text: Henning Wiegert
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