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Lena Metzler setzt zum Hohenflug an

Leichtathletik. Die junge Bottroperin gewinnt bei der Deutschen U16-Meisterschaft in Bremen
die Bronzemedaille im Hochsprung. Spaff am Sport ist fiir sie der wichtigste Faktor

Vom Sebastian Corerzid

Lenn Metzier trat zum Sprung an.
Sic wusste genau, was sie wollte: Die
Querlatte sollte Gbertrumpft wer
den. Immer und immier wieder. Die

men ~ guch mit jenen, die siv bervits
s alch seibst stellt. Trote thres jun.
gen Altess, Und die Athletin des LC
Adier wusste diese Hoffnung auf
einen Edolg su ndhren, Schiieflich
solite s hoffnungsvolic  Nach-

»Ich habe gespiirt,
dass fiir mich
etwas moglich
sein konnte.”

Lana Metzter, L Adler Bottrop

WEs war ein unglaubiich cooles
Erdebnis filr mich*, berichteto die
DM Dritte anschiieBend, Schon vor
dem Wetthewerh strotzte sie vor
Selbstvertrauen - nicht zuletzt, da
sic in der bald mukdingenden Sal-
son schon einige Erfolge cinfahren
konnte. Ich habe gesplirt, dass filr
mich ctwas miglich sein kdante
Das obligatorischwe Einspringen be-
sifitigte fhren persdnfichen  Ein-
druck. Jch habe mich am Sonntag

Elagant springt Lena Metzier Gber die Queriatis. Bal der Deutschon Uto-Meistorschatten gewann dio Bottroperin die Bruaze-

medaille lm Hochsprung.
sehr gut geflihit, schon withrend der

Bestieistung osapp verfehll

Dann wurde ¢s filr Metzler emat:
Sie lieR dic ersten Hiben aus und
startete erst in den Wetthampf, als
dic Latte bereits bei 1,6] Motem lag,
Dicse Hisbe stellte die amticrende
Westdeutsche Meisterin allerdings
vor keine ernsthaften Probleme.

Ebensowenig die 1,65 Meter, die Im
aweiten Versuch bewiltigt wurdes.
Doch damit mict genuy: Die Bot-
troperin legte noch etien oben-
draul, bersprang die 168 Meter
schon im ersten Aniaut _Bis dahin
tief es filr mich schr gut®, resiimierte
Metzler, die als Jahrgangsbeste in
der Hansestad! rugleich die Favori-
tenrolie inne hatte.

Nur noch filnf Zentimeter trenn-
ten sie von ihrer perstnlichen Bost-
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leistung, Die 1,73 Meter wurden
mmmm&rhuhndmm
kampfsaison bereits bewilitigt, et
Ende Juni (iberspeang sle den Quer-
balken in jener Hihe bei ciner Ver
im Sancrland. Dieser
Wert hitte fir die junge Adleranerin
gar eine noch bessere
bedeutet - schon 1,71 Meter hiitten
Motzler zuy Silbermedaille gereicht.
Doch das Nachwuchstalent biss

sich an dieser Aufgsbe erfolglos die

Ziihne aus. Argendwie habe ich die
Latte immer erwischt*, so Metzler,
JAus war im ersten Moment un-
glaublich schade. ich war trourig, da
ich meine Besticistung bestStigen
wollte, Am Ende konnte ich aber
wieder lochen.® Denn: Auch der
dritte Platz bedeutete filr die LC-

tung gebracht.

Aber allem Erfolg zum Trotz weil
die Botroperin haargenau, wornuf
e fiir sie in erster Linde ankottimt.
Jch will immer mit SpaB bei der So-
che sein®, so Metzler, Jour dann
kann ich mich such in meiner Lels-

Seite geschoben - am Dienstag ging
e fiir die Bottroperin in den Urlaoh
+Da werde ich dann wohl erstmal
ein wenig abachalien, was aber
nicht bedoutet, dass ich in dieser
Zeit gar nichts tun werde.” Schiie8-
lich stehen der Hochspringerin bm
Saisonfinale noch diverse Wett-
kiimpfe bevor. Diese fallen sber
wobl nicht mehr albeu sehr ins Ge
wicht. Die Meisterschaft in Bremen
war flir mich der absolute Héhe
punkt des Jahres" Die Bronzeme-
daille kam filr sie gefiihlt dem Gol-
denen Edelmetall gleich.

Seitel1 /1



