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LC Adler Bottrop e.V. WAZ Bottrop

Mit Technik zum Erfolg

Die Sportler des L.C Adler Bottrop kénnen sich {iber ein Geriit zur Leis-
tungsdiagnose freuen. Mit Unterstiitzung der Sparkasse Bottrop konn-
ningsoptimierung  Schrittfrequenzen, Bodenkontaktzeiten und
Sprungkriifte der Athleten analysiert und ausgewertet werden. sor. s
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