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Sieben Teams in den Endkd@mpfen

Leichtathletik. Nachwuchs des LC Adler Bottrop startet beim J.- Appenrodt-Pokal
im Jahnstadion und bei den Nordrhein-Team-Endkédmpfen in Ménchengladbach

Fiir die Nachwuchs-Leichtathleten
des LC Adler Bottrop steht das
kommende Wochenende ganz im
Zeichen der Mannschaftswett-
kampfe. Im Bottroper Jahnstadion
und in Monchengladbach werden
die Team-Endkdampfe des Leicht-
athletik-Verbandes Nordrhein
(LVN) ausgetragen. Die jungen Ad-
ler gehen bei diesen Mannschafts-
Landesmeisterschaften mit insge-
samt sieben Teams an den Start.

26 Mannschaften aus dem LVN

Am Samstag, 12. September, wer-
den im Jahnstadion der U 10-Cup
und der Jochen-Appenrodt-Pokal
in der Altersklasse U 12 ausgetra-
gen. Die Adler-Mannschaft ,Red
Eagles“ hatte im letzten Jahr das
Landesfinale der U 12 in K&In ge-
wonnen und somit die Finalveran-
staltung in diesem Jahr nach Bot-
trop gebracht. Das Team des LC
Adler Bottrop erwartet 26 Mann-
schaften aus dem Leichtathletik-
Verband Nordrhein. Den Auftakt
machen am Samstagmorgen die
U 10-er bei der erstmaligen Austra-
gung des U 10-Cups. Mit am Start
ist auch ein gemischtes Team (Jun-
gen und Méddchen) des LC Adler
Bottrop. Am Mittag starten dann
die U 12-er unter anderem mit den

In Dilsseldorf qualifizierten sich die ménnliche und weibliche Jugend U 16 der

Adler-Leichtathleten filr das Landesfinale in Mdnchengladbach.

beiden Bottroper Mannschaften
»Red Eagles“ und ,White Eagles®.
Auch dabei gehen Jungen und
Midchen gemeinsam in den Team-
wettkampf. AuBerdem stehen bei
beiden Veranstaltungen an diesem
Tag ausschlieflich Disziplinen aus
der Kinderleichtathletik fiir die
jungen Sportler auf dem Pro-

Einen Tag spiter am Sonntag, 13.
September, macht sich dann die Ju-
gend U 14 und U 16 auf den-Weg

ins Grenzlandstadion nach Mon- -

chengladbach. Dort finden die
diesjihrigen Team-Endkidmpfe der
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Altersklassen U 14 bis U18 statt.
Insgesamt 55 Mannschaften der
drei Altersklassen treffen dort auf-
einander, um sich in den klassi-
schen Disziplinen der Leichtathle-
tik zu messen.

Die Erfolge der Mannschaften
héngen nicht zuletzt von den jewei-
ligen Einzelleistungen der Athle-
ten ab. Auch das geschickte Einset-
zen der einzelnen Sportler bei be-
stimmten Disziplinen durch das
Trainerteam trdgt am Ende zum
Gesamterfolg der Mannschaft bei.
Bereits im Juni haben sich das Bot-
troper U 14-Team der Jungen und

: Disziplinen aus der
Kinderleichtathletik

: M Beim U 10-Cup im Jahnstadi- :
: on absolvieren die Kinder fol- ~ :
: gende Disziplinen: 6x30m
: Hindemis-Sprintstaffel, Schlag- :
: wurf, Weitsprung, Biathlon.

: M Die Disziplinen beim Jochen- :
: Appenrodt-Pokal der U 12 sind :
i 6 x40 m Hindernis-Sprintstaf-

: fel, Schlagwurf, Stabweit-

: sprung, Weitsprung und Sta-

: dioncross.

das U 14-Team der Médchen beim
Ausscheidungswettkampf des
Kreises Rhein-Lippe in Sonsbeck
fiir dieses Landesfinale qualifiziert.

Im August, kurz nach den Som-
merferien, haben dann auch die
U 16-er nachgezogen. Als Gast
beim  Qualifizierungswettkampf
des Kreises Diisseldorf/Neuss zeig-
ten die Bottroper Athleten trotz der
Sommerpause gute bis sehr gute
Leistungen und qualifizierten sich
damit deutlich mit jeweils einem
ménnlichen und einem weiblichen
Team fiir das Landesfinale in M6n-
chengladbach..
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