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Die durch die Holle gehen

Treppenlauf verzeichnet Teilnehmerrekord trotz Bullenhitze - Bilderstrecke im Lokalkompass

Bei der dritten Auflage jeden der fiinf verschiedenen Ein paar weniger Stufen, werden wollten. Potenzielle
des Treppenlaufs am Laufe zu einer besonders aber dafiir nicht weniger Gefahren, die mit einer dera-
5 = anspruchsvollen Herausfor-  hartim Nehmen gingendie  tigen korperlichen Anstren-
Tetraeder Py e firdie  jerung wartetendochbei  75DamenundHerrender  gungeinhergehen, wusste
liber 600 Teilnehmerum 30 Gradim Schattenbiszu ~ Feuerwehr beiihrem Runan  ein Zuschauer siifffisant zu
weitaus mehralsnurden 11 Kilometerund 1847 Trep-  den Start. kommentieren: ,Falls doch
Jinneren Schweinehund”  penstufen auf die Hértesten Und das in voller Mon- einer umkippt, kann ja ei-
zu besiegen. unter den Harten. tur-knapp 20 Kilogramm gentlich gar nichts passieren.
Der neue ,Extreme Empire  extra, die {iber 6,5 Kilometer 74 Ersthelfer sind ja sofort an
Die gliihende Hitze machte ~ Run“ hielt, was er versprach.  auf 189 Hohenmeter bewegt ~ Ort und Stelle.”

Hoch die Becher! Ohne ausreichend Fliissigkeit vor, wahrend und nach dem Lauf ging am
Tetraeder niemand an den Start. Mehr Bilder auf www.lokalkompass.de/578148.

Spatestens an den Stufen teilte

sich die Spreu vom Weizen.

Gasflasche Uberpriifen, Ausrii-
stung checken: Vorbereitungen
zum Firefighter Stairway Run”

Was hier so aussieht wie die Simulation eines Feuerwehr-GroBeinsatzes, ist tatsachlich der
Startschuss des ,Firefighter Runs”. Zumindest kamen die klimatischen Verhaltnisse den

Temperaturen einer brennenden Lagerhalle ziemlich nahe.
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