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Auspacken statt anfassen lassen

Sportpolitik Sexualisierte Gewalt in Vereinen: Castroper Vorfall entfacht
Diskussion iiber Grenzen. Mehrere Losungswege zur Privention und Hilfe

Von Bjorn Goldmann
und Florian Bickmeyer

Keine zwei Wochen ist es her, als
ein Ubungsleiter des Castroper
Turnvereins am  Dortmunder
Landgericht die Missbrauchsvor-
wiirfe zahlreicher Eltern mit einem
Gestindnis teilweise einrdumte.
Tausende Bilder hatte die Polizei
zuvor in seiner Wohnung gefun-
den, von knapp bekleideten Méd-
chen im Geridteraum einer Turn-
halle, im Auto, in einer Wohnung -
heruntergeladen aus dem Internet
und auch selbst fotografiert. Die
Frage stellt sich automatisch: Wie
gut sind die Bottroper Sportklubs
auf das Thema ,sexualisierte Ge-
walt in Vereinen® eingestellt?

Nur die Opfer kdnnen entscheiden
Es ist zumindest kein Neuland.
Vergangenen Juni lud der Bot-
troper Sportbund seine Mitglieder
zur Infoveranstaltung mit Referen-
tin Gitta Axmann vom Landes-
sportbund ein. Und die sagte in al-
ler Deutlichkeit: ,Gerade Vereine
sind ein attraktives Umfeld fiir
potenzielle Tater. Ignorieren und
Wegsehen sind keine Losung®. Im
Sport ist der Korperkontakt zwi-
schen Sportlern und Ubungslei-
tern nicht nur akzeptiert, sondern
im Training und im Wettkampf
hiufig auch notwendig. Wichtigste
Erkenntnis: Nur das Opfer kénne
entscheiden, ob in einer Situation
sexualisierte Gewalt ausgeiibt
wird. Es komme eben auf die Um-
stdnde an. Wie gut kennen sich bei-
spielsweise Sportlerin und Vor-
standsmitglied bei der (zu langen?)
Umarmung nach der Siegereh-
rung? Darf die Ubungsleiterin ein-
fach die Umkleidekabine der Kin-
der betreten? Es miissen nicht
gleich strafrechtliche Tatbestéinde
sein, auch die Grauzone zwischen
Missbrauch und Demiitigung mit
den Mitteln der Sexualitiit ist eine
groRe.

Viele Vereine haben deshalb

»ES geht
um einen
respektvol-
len Umgang
miteinander. Um
das Akzeptieren

von Grenzen*
Dirk Lewald, LC Adler Bottrop

einen Ehrenkodex ausgegeben, in
dem sie sich gegen sexualisierte
Gewalt aussprechen und deren Be-
kidmpfung verstirkt Aufmerksam-
keit schenken. Jiingstes Beispiel:
Der vor zwei Wochen gegriindete
Leichtathletikverein LC Adler Bot-
trop, der aus den Leichtathleten
der DJK Adler 07 bestehen wird.
Auf der Griindungsversammlung
wurde auch der Ehrenkodex des
Olympischen Sportbundes unter-
schrieben. ,In der Zeitung liest
man immer wieder von Miss-
brauchsvorwiirfen in Vereinen.
Wir wollen mit dem Kodex zeigen,
dass wir auf dieses Thema achten.
Dabei geht es aber nicht nur um se-
xualisierte Gewalt, sondern um
einen respektvollen Umgang mitei-
nander. Um das Akzeptieren von
Grenzen. Das soll auch den Eltern
unserer Athleten mehr Sicherheit
geben®, sagt Dirk Lewald. Gleich-
wohl wei auch der 2. Vorsitzende
des LC Adler: ,Eine Garantie gibt
es nie. Aber wir achten darauf!“

Vertrauensperson und Zeugnis

Uberhaupt sei dies nur der erste
Schritt. Das Vorlegen eines erwei-
terten Fithrungszeugnisses als Ein-
stellungsvoraussetzung fiir
Ubungsleiter? Viele Vereine der
Stadt tun dies bereits und auch der
LC Adler denkt dariiber nach. Wie
auch iiber die Installation einer
Vertrauensperson als Ansprech-
partner fiir den Nachwuchs. ,Die
Vertrauensperson miisste nicht un-

»Je mehr
man iiber
" dieses The-
* ma spricht,

$
desto eher reden

auch die betroffe-

nen Kinder“
Martin Schmid, Bottroper Sportbund

bedingt aus dem Trainerteam sein,
vielleicht ist jemand aus dem Kreis
der Eltern eher die richtige Wahl
fiir die Kinder“, iiberlegt Lewald.
Beim Castroper Turnverein istall
dies schon geschehen. Dennoch
sagt dessen Geschiftsfiihrerin Brit-
ta Bohle: ,Ich glaube, dass solche
Werkzeuge nur begrenzt helfen.
Man muss vor allem die Kinder
stirken“ - damit sie erzihlen,
wenn ihnen Unangenehmes wider-

»ich glaube,
solche
Werkzeuge
helfen nur
begrenzt. Man
muss vor allem die

Kinder starken“
Britta Bohle, Castroper TV

trauen. So sieht es auch Martin
Schmid, Geschéftsfiihrer des Bot-
troper Sportbunds. ,,Den Ehrenko-
dex haben wir allen Vereinen ans
Herz gelegt und auch das erweiter-
te Fiihrungszeugnis wird beson-
ders von Ubungsleitern verlangt,
die sich in den Kooperationen mit
Schulen engagieren. Je mehr man
dariiber spricht, desto eher reden
auch die Kinder. So nimmt man
den Opfern das ja vollkommen

féhrt und nicht den Falschen ver- falsch empfundene Schuldgefiihl.“
Bjorn Goldmann
Die richtigen Schritte

ine Garantie gegen sexualisier-

te Gewalt gibt es auch mit der
Unterzeichnung eines Ehrenkode-
xes nicht, da hat Dirk Lewald véllig
recht. Doch ist das Anerkennen
dieser Werte ein erster Schritt. Ein
Signal, das zeigt: Wir halten die
Augen auf! .

Ahnlich ist es auch mit dem Vor-
legen des erweiterten Fiihrungs-
zeugnisses. Auch das ist kein Ga-
rant fiir den einwandfreien Charak-
ter des Bewerbers, doch immerhin
kénnen so Personen ausgegrenzt
werden, die einschlégig vorbe-
straft sind. Denn Téter suchen sich
ihr Umfeld oft gezielt aus, dessen
muss man sich bewusst sein. Da

greift das alte Sprichwort: Vertrau-
en ist gut — Kontrolle ist besser.

Sicher, sexualisierte Gewalt ist
ein heies Eisen. Viele Vereine
fiihlen sich bereits einem General-
verdacht ausgesetzt, wenn sie sich
tiberhaupt mit diesem Thema be-
schiftigen. Dabei ist es ein klarer
Fortschritt, ein Schritt in die richti-
ge Richtung - fiir den Verein, fiir
die Kinder und fiir deren Eltern.
Auch das Engagement einer Ver-
trauensperson ist gut, viel wichti-
ger aber ist es, die Kinder selbst-
bewusst zu machen. Damit sie
selbst Grenzen setzen und signali-
sieren, wenn sie sich ungerecht

- oder falsch behandelt fiihlen.
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Mit diesem Plakat macht die Sportjugend NRW auf die Gefahren sexualisierter Gewalt aufmerksam.
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