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Zu den Paradedisziplinen des Bottroper Leichtathleten Dustin Biichel gehort das KugelstoRen.

Anderen den Vortritt las- umgestiegen ist. ,Naja, ich gefiihrt. Letztere scheint je- der gebiirtige Oberhausener
sen, das ist eigentlich gar hatte mir dennoch mehr doch lingst wieder gewichen  mittlerweile zum Training ins
nicht das Ding von Dustin erhofft", restimiert er, ,denn  zusein. ,Mankann haltnicht  Jahnstadion. Neben seinen
5 i ) immerhin hatte ich die 13 immer gewinnen®“, sagt der Paradedisziplinen iibt er sich
Biichel. Zumindest nicht Metervorher schon mal iiber-  Youngster lichelnd, dernicht  dort unter anderem auch im
bei sportlichen Wettkdmp-  troffen.“ nur mit der Kugel, sondern Hochsprung, Hiirdenlauf,
fen und schon gar nicht, auch mit lalsmnd Speer Weitsprung oder Sprint. Auch
gutumgehen ; Koordination, Ausdauer, Kraft
Wi er elbistd dem, ZumVorschein kam sein und Beweglichkeit gehéren
obersten Treppchen ste- Talent fiir dieWurfdisziplinen ~zum Programm. Ein Rundum-
hen wollte. vor gerade mal knapp drei Paket also, mit dessen Hilfe
Jahren. 2011 war es, als er der junge Athlet nach Mog-
VON NINA HEITHAUSEN erstmals ein Leichtathletik- lichkeit einmal hoch hinaus
training besuchte. Bisdahin ~ will. Noch in diesem Jahr
So wie zuletzt Ende Mérz hatte er alle moglichen Sport-  méchte er seine Leistung im
bei den Nordrhein-Jugend- arten ausprobiert. Basketball ~ KugelstoRen um rund zwei
Hallenmeisterschaften der und Fufball. Tennis, Karate, Meter nach oben schrauben.
Leichtathleten in Diisseldorf. Schwimmen. Ein damaliger »Die 15 Meter mochte ich
Mit einer der besten Vorleis- Klassenkamerad aus seiner knacken®, sagt der Youngster.
tungen im Teilnehmerfeld Oberhausener Schule hatte Ehrgeizige Ziele, die eines
startete der 13-Jéhrige in den 4 ihn schlieflich mit zu einer bestitigen: Anderen den
KugelstoR-Wettbewerb. Doch »Im Verein trainieren Trainingseinheit der Bottro-  Vortritt zu lassen, ist gerade
dalief es dann so gar nicht in wir leistungsorientiert per Adler genommen. Einfach  bei seiner Lieblingsdisziplin
seinem Sinne. Erst im letzten und gehen zugleich s0. Zum Gucken und Schnup-  gar nicht das Ding von Dustin
der insgesamt sechs Versuche 5 g 9 3 pern. Doch Dustin Biichel Biichel.
deutete er sein Kénnen an mit viel Spaf an die blieb héingen. Bis heute.
und stieR die vier Kilogramm Sache ran. Dustin Biichel Auchwenn sein Freundund > ZUR PERSON
schwere Kugel auf 12,25 Me- . Mitschiiler Jannis Kuhn den o — el
ter. Zweiter Platz und Silber Verein mittlerweile verlassen | » Dustin Biichel wurde im
bei denTitelkimpfen derLan-  Doch leichte Problemean  hat, hat der 13-Jihrige seine Jahr 2000 in Oberhausen
desbesten. Riicken und Hiifte hinder- Freude an der Leichtathletik geboren
Ein Ergebnis, das sich ten den Bottroper Athleten nicht verloren. Im Gegenteil. » groBte Erfolge: Kreis-
eigentlich durchaus sehen schlieRlich daran, die per- »Dieser Sportistsehrvielfil- | meisterin den Diszipli-
lassen kann, zumal Dustin sonliche Bestleistung von tig. Es ist nicht wie beim FuR- 5 nen Kugel, Diskus und
Biichel erst am J; 13,11 Meter zu erreichen oder  ball, wo man einfach nur dem Speer; Erster mit der
altersbedingt von der dreiauf ~ garzutoppenundhattenzu  Ball hinterher rennt*, erklirt i Mannschaft im Block-
die vier Kilo schwere Kugel kurzfristiger Unzufriedenheit  er. Drei Mal in der Woche geht wettkampf

Mit der Kugel
auf Erfolgskurs

Bottroper Leichtathlet Dustin Biichel gehért zu Landesbesten im KugelstoBen
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